Isabella Kappeler

Mandala-Ausstellung

Oasen der Farben und Formen

Stationen der Kunstlerin

Geboren 1960 in St. Margarethen/TG. Ausbildung zur
Primarlehrerin und sieben Jahre Tatigkeit an der Primar-
schule in Weinfelden

Von 1988 - 98 Bodenhostess am Flughafen Zirich

Von 1996 - 2000 Ausbildung zur Mal- und Kunsttherapeu-
tin am Institut fUr Humanistische Kunsttherapie Zlrich

Von 1998 - 2006 eigenes Malatelier fir Kinder und Er-
wachsene in Winterthur und Steckborn

Von 1996 - 2008 Forderlehrerin an der Primarschule in
Winterthur

2003 Mandala-Malkurs bei Rachel Aeschbach in Basel

Seit 2003 Mandala-Designerin und Unternehmerin

Angebote und Projekte:
Malen von individuellen Mandalas in Auftragsarbeit fur 1 Sep’rember _ 30 Dezember 11

Einzelpersonen, Familien, Firmen und Institutionen
Kurse fur Erwachsene

spezielle Mal-Events fur Unternehmen Brutsch am Wasser
Projekte mit Kindern im Rahmen von ,Schule & Kultur« Schiafkultur
des Kantons Ziirich Schaffhauserstrasse 32

www.mandala-design.ch 8400 Winterthur



Was ist ein Mandala?

Das Wort ,Mandala“ stammt aus der indischen Schriftsprache
Sanskrit und bedeutet ,Kreis“ oder ,Zentrum“. Um einen
ruhenden, deutlichen Mittelpunkt herum sind Formen und
Muster angeordnet.

Mandalas finden wir in vielen Kulturen:

Aus Indien und Tibet kennen wir die farbenprachtigen Me-
ditations-Mandalas. Die Indianer Nordamerikas nutzen Man-
dalas zu traditionellen Heilungsritualen.
Kunstvolle Mandalas zieren Gegenstande
der Kelten. Auch das christliche Abend-
land verfligt Gber einen reichen Schatz
an Mandalas, die als Fensterrosetten, Mo-
saike und Wandbilder seit Jahrhunderten
unsere Kirchen und Kathedralen schmi-
cken.

Der Psychologe C.G. Jung malte ebenfalls Mandalas. Seine
Studien darlUber trugen wesentlich dazu bei, dass das Mandala
in der heutigen Zeit und in der westlichen Welt Verbreitung
fand.

Den einfachsten und ur-
spriinglichsten Mandalas UL L ER L
begegnen wir allerdings Mandala-Express
in unserem Alltag und in
der Natur: z.B. in BlU-
ten, Radern, Querschnit-
ten von Frichten, Stdmmen und im Spin-
nennetz.

Die Mandalas von Isabella Kappeler sind

- . | Isabella Kappeler
individuelle Mandalas. Sie werden Mandala-Express:

intuitiv und ohne Vorgaben, mit Farbstiften ~ ,_FineReise

und freihand (ohne Hilfsmittel, wie Zirkel) Hardcover, 68 S.
emalt 25 CHF (Ausstellungspreis)

g . ISBN: 978-3-8370-1772-4

Herzliche Einladung

Zur

Mandala-Ausstellung

,,O0asen der Farben und Formen*
von
Isabella Kappeler

Die Ausstellung ist wahrend den
Ladenoffnungszeiten geoffnet:

Di-Fr10-12/14 - 18.30 Uhr
Do Abendverkauf bis 20 Uhr
Sa9-16 Uhr
Mo geschlossen

Besser leben

Brirscn

amWasser
Schlaftfkultur

www.baw.ch



